民用建筑设计通则条文说明
1 总 则

1.0.1 根据建设部《关于印发二○○○年至二○○一年度工程建设国家标准制订、修订计划》建标[2001]87号文的通知，对《民用建筑设计通则》JGJ 37-87进行修订。《民用建筑设计通则》JGJ 37-87自1987年颁布实施以来，在规范编制、工程设计、标准设计等方面发挥了重大作用。但随着国家经济技术的发展和进步，人民生活水平的提高，21世纪初期对各项民用建筑工程在功能和质量上有更高、更新的要求。原《通则》定位是"各类民用建筑设计必须遵守的共同规则"，现根据建设部的要求，将其提升为国家标准，作为政府和质量审查机构检查和监督民用建筑工程使用功能和质量的重要标准之一，主要确保建筑物使用中的人民生命财产的安全和身体健康，维护公共利益，并要保护环境，促进社会的可持续发展。要保证上述要求，建筑设计仍然是关键，但本通则不是设计指南，不教如何做好设计，而是检验民用建筑工程质量的重要标准之一。本着"增"、"留"、"删"、"改"四字原则对原《通则》进行修订，标准的名称也将有所改变, 并为以后过渡到建筑技术法规打下基础。

1.0.2 本通则适用于新建、扩建和改建的民用建筑工程。原《通则》只适用于城市，由于国民经济的发展，我国城乡经济和技术水平都有了很大提高，无论是城市还是村镇，对民用建筑工程质量都不能放松，根据防火规范等有关规定适用于新建、扩建和改建的民用建筑工程，本通则作为国家标准也应适用于城乡，所订日照、采光、隔声等标准在乡镇广大地区更容易做到，地方上也可根据本通则内容和具体情况制订地方标准或实施细则。
1.0.3 根据原《通则》中的设计基本原则和现代要求, 加以补充和发展。如增加了人、建筑、环境的相互关系，可持续发展的要求；体现以人为本等。国家有关的工程建设的法律、法规主要是指《建筑法》、《城市规划法》、《建筑工程质量管理条例》、《建设工程勘察设计管理条例》等。

3 基本规定

3.1民用建筑分类
3.1.1 民用建筑按功能分类有各种分法，本通则分类是要与条文有所挂钩。在已颁布实施的《城市道路和建筑物无障碍设计规范》JGJ 50-2001中已明确规定民用建筑要实施无障碍设施的范围和设计部位，本通则基本上按其分类构成，并稍作调整，特别加上综合建筑。在3.5节中明确规定要按上述规范 实施无障碍设施。民用建筑各类建筑物举例见表1。
表1 民用建筑分类
分类 建筑类别 建筑物举例
居住建筑 住宅建筑 住宅、公寓、老年人住宅、底商住宅等
宿舍建筑 单身宿舍或公寓、学生宿舍或公寓等
公共建筑 办公建筑 各级立法、司法、党委、政府办公楼，商务、企业、事业、团体、社区办公楼等
科研建筑 实验楼、科研楼、设计楼等
文化建筑 剧院、电影院、图书馆、博物馆、档案馆、文化馆、展览馆、音乐厅、礼堂等
商业建筑 百货公司、超级市场、菜市场、旅馆、饮食店、银行、邮局等
体育建筑 体育场、体育馆、游泳馆、健身房等
医疗建筑 综合医院、专科医院、康复中心、急救中心、疗养院等
交通建筑 汽车客运站、港口客运站、铁路旅客站、空港航站楼、地铁站等
司法建筑 法院、看守所、监狱等
纪念建筑 纪念碑、纪念馆、纪念塔、故居等
园林建筑 动物园、植物园、游乐场、旅游景点建筑、城市建筑小品等
综合建筑 多功能综合大楼、商住楼、商务中心等

3.1.2 民用建筑按层数或高度分类是按照《住宅设计规范》、《建筑设计防火规范》、《高层民用建筑设计防火规范》来划分的。超高层建筑是根据1972年国际高层建筑会议确定高度100m以上的建筑物为超高层建筑。注中阐明了层数和建筑高度的计算方法，建筑高度计算方法, 《建筑设计防火规范》与《高层民用建筑设计防火规范》不一致，前者由室外地面到女儿墙顶部或檐口为计算高度，后者由室外地面到檐口或屋面面层为计算高度，这对建筑高度在24m左右的建筑难以划清为高层或非高层，为此，应以后者为统一的计算方法比较合理。近几年来对层数计算常有争议，参照境外有关建筑技术法规，也作了注明。
3.2 民用建筑使用年限

3.2.1 在国务院颁布的《建筑工程质量管理》第二十一条中规定 设计文件要"注明工程合理使用年限"，现业主已提出这方面的要求，有的地方已作出规定，如上海市规定：多层住宅使用年限为50年，高层住宅为70年。 民用建筑合理使用年限主要指建筑主体结构和基础等不可置换的构件，根据新修订《建筑结构可靠度设计统一标准》GB50068-2001中将设计使用年限分为四级，本通则与其相适应，并规定大体适用范围，具体的应根据工程项目的建筑类别、重要性来确定。

3.3 建筑气候分区对建筑要求

3.3.1 本条是根据《建筑气候区划标准》GB 50178-93和《民用建筑热工设计规范》GB 50176-93综合而成，明确各气候分区对建筑的基本要求 。由于建筑热工在建筑功能中具有重要的地位，并有形象的地区名，故将其一并对应列出。中国建筑气候区划见《建筑气候区划标准》GB 50178-93附图。

3.4 建筑与环境的关系

3.4.1～3.4.8 建筑与环境的关系应以"人与自然共生"、"人与社会共生"作为基本出发点，贯彻可持续发展的战略，树立整体观念、生态观念和发展的观念，人-建筑-环境应共生互惠、协调发展。因此，建筑布局一方面为保证人们的安全、卫生和健康，应选择无灾害危险和对人体无害的环境；另一方面，建设工作也不应破坏当地生态，不妨碍当地城市交通，不影响相邻建筑的卫生条件，不造成各种危害或引起公害，并应进一步绿化和美化环境，提高环境设施水平。然而，在特殊情况下，若当地环境条件有某种灾害危险或对人体有一定危害，而又必须建设时，则应经当地城市规划行政主管部门核准，采取可靠的工程措施，在确保安全和卫生的条件下可允许进行有限制的建设，详见4.1节。

3.5 建筑无障碍设施

3.5.1～3.5.4 根据已经颁布实施的《城市道路和建筑物无障碍设计规范》JGJ 50-2001规定的无障碍实施范围而确定。

3.6 停车空间

3.6.1～3.6.2 随着国民经济的发展和人民生活水平的提高，家庭拥有轿车越来越多，同时，我国是自行车王国，必需解决机动车和非机动车停车空间问题，否则会造成道路或场地阻塞，存在交通安全的隐患，破坏市容，给人民生活造成不便。因此，在居住区、公共场所应建停车场，或在民用建筑内附建停车库，或统筹建设公用的停车场、停车库。由于全国各地的经济发展水平和生活水平差异很大，各类民用建筑停车位的数量不宜作统一规定，应有当地行政主管部门根据当地的具体条件来制定。
3.7 无标定人数建筑

3.7.1 ～3.7.2 建筑物应按防火规范有关规定计算安全疏散楼梯、走道和出口的宽度和数量, 以便在火灾等紧急情况下人员迅速安全疏散。有标定人数的建筑物（剧场、体育场馆等），可按标定的使用人数计算；对于无标定人数的建筑物（商场、展览馆等）除非有专用设计规范规定外，应经过调查统计，确定最多的使用人数来计算，保证有足够安全出口。日本建筑学会编著的《高层建筑技术指针》一书中计算方法可供参考,见表2。
表2 各种用房的人口密度（P）参考：分 类 密 度P（人/m2）
集会用房（剧院、电影院、会堂）1～2
教育用房（学校、研究机构等）0.7～1
商业用房（百货公司、市场等）0.2～0.5
业务用房（办公室、作业室等）0.2～0.5
住宿用房（旅馆、住宅、医院等）0.1～0.2
就餐用房（餐厅、食堂等）0.5～0.8

4 城市规划对建筑的限定
4.1 建筑基地

4.1.1用地性质反映了城市规划对基地内建筑功能的要求。在实际情况中，一个建设项目往往具有不同的使用功能。同一基地内如果出现不同使用功能的建筑，或者同一建筑由不同的功能部分组成，其主要功能应当与城市规划所确定的用地性质符合，如果城市规划确定了几种相容的用地性质，则应当根据实际情况确定不同建筑功能的比例与分布，避免产生干扰和冲突。
4.1.2第一款中规定基地应与道路红线连接，由于基地可能的形状与周边状况比较复杂，因此对连接部分的长度未作规定，但其连接部分的最小长度是维系基地对外交通、疏散、消防以及组织不同功能出入口的要素，应按基地使用性质、基地内总建筑面积和总人数而定。
4.1.4 本条规定涉及到基地内建筑和人员的安全。由于城市规划中一般只对建设用地作出评价，对于建设时遇到的具体问题，还需要采取进一步的工程措施，并获得城市规划行政主管部门的核准。
4.1.5本条系指两个相邻建筑基地边界线的情况。建设单位为了获得用地的最大权益，常常不顾相邻基地建筑物之间的防火间距、消防通路以及通风、采光和日照等需要，而将建筑物紧接边界线建造，因而造成各种有碍安全卫生的后患和民事纠纷。
第1款后半条是指有防火墙分隔的并联式或连排式独户住宅以及一面临街并有后院或后面通路的临街建筑。
第2款在具体执行时比较复杂，但原则上双方应各留出建筑日照间距的一半，当城市规划已按用地分区控制建筑高度时，则可按控制高度的日照间距办理。如某区规定建筑控制高度不超过18m，则相邻基地边界线两边的建筑应按18m建筑高度留出日照间距的一半。至于高层建筑地区，理应由城市总体规划布局上统一解决，不应要求邻地建筑也按高层的日照间距退让。为了保障有日照要求建筑的合法权益，对于体型比较复杂的建筑和高层建筑，有条件的地区可以进行日照分析，在日照分析时应将周围基地已建、在建和拟建建筑的叠加影响考虑在内。
第3款的内容在我国民法通则里也有规定。民法通则第80条规定：国家所有的土地，可以依法由全民所有制单位使用，也可以依法由集体所有制单位使用，国家保护它的使用收益和权利；使用单位有管理、保护和合理利用的义务。民法通则第83条规定：不动产的相邻各方，应当按照有利生产、方便生活、团结互助、公平合理的精神，正确处理截水、排水、通行、通风、采光等方面的相邻关系。给相邻方造成妨碍或损失的，应当停止侵害，排除妨碍，赔偿损失。
4.1.6 本条各款是维护城市交通安全的基本规定，第一款是按大中城市的交通条件考虑的。70m距离的起量点是采用交叉口道路的交点而不是交叉口道路平曲线（拐弯）半径的切点，这是因为已定的平曲线半径本身就常常不符合标准。70m距离是由下列因素确定的：道路拐弯半径占18-21m；交叉口人行横道宽占4-10m；人行横道边离停车线宽约2m；停车、侯驶的车辆（或车队）的长度；交叉口设城市公共汽车站规定的距离（一般离交叉口红线交点不小于50m）。综合以上各因素，基地通路的出口位置离城市道路交叉口的距离不小于70m是合理的。当然上述情况是指交叉口前车行道上行方向一侧。在车行道下行方向的一侧则无停车、侯驶的要求，但仍需受其他各因素的制约。
4.1.7密集建筑的基地对人员疏散和城市交通的安全极为重要。由于建筑使用性质、特点和人员密集程度不一，故本条文只能定性而不能定量。具体规定将由各单项建筑设计规范和当地城市规划行政主管部门制定。

4.2 建筑突出物

4.2.1不允许突入道路红线的建筑突出物
本条除第4、5款外，规定建筑的任何突出物均不得突入道路红线。因为道路红线以内的地下、地面、地上的空间均为城市公共空间，一旦允许突入，影响城市空间景观、人流、车流交通及城市地下管网敷设等。但不排除旧城改造需建骑楼或其他公益设施等，但应符合当地城市规划行政主管部门的有关规定。
4.2.2 不允许突出建筑控制线的建筑突出物
道路红线与建筑控制线之间部分，是城市公共空间与建筑的过渡地带，需要为人流集散、道路空间拓展预留发展所需的空间。故本条第1第2款对此作出限制，同时还应符合当地城市规划行政主管部门的有关规定。
4.2.4允许突出建筑控制线的建筑突出物
第2条款规定无人行道的传统商业街和步行街特指在旧城改造或恢复传统景点建设过程中，在特定历史条件和环境下所形成的城市空间，故未将其归纳在正常突入道路红线的限制范畴。
第3条款考虑城市在道路红线与建筑控制线之间需进行绿化种植、建筑室外各种管线需利用覆土空间进行设置，室内外高差与绿化种植所需覆土深度相加约地下一层高度,故覆土深度不宜小于1.8m；另考虑建筑室外增设管道需穿越道路广场、地下室顶板需覆土保温隔热及室内和城市道路之间的高差日后有变化可进行调节等因素，故地下室顶面作广场宜覆土，且宜大于0.8m。

4.4 建筑密度、容积率和绿地率

4.4.1建筑密度、建筑容积率和绿地率是控制用地和环境质量的三项重要指标，在城市规划行政主管部门审定用地规划、实施用地开发建设管理的工作中收到良好效果，具有较强的可操作性。居住区控制指标参照《城市居住区规划设计规范》GB50180-93，其他性质用地由于各地情况差异较大，故不作统一性规定，以当地城市规划行政主管部门编制的相关城市规划文件为依据。
4.4.2公共空间是增加城市活力、促进市民交流、提高城市品质的重要空间场所，建筑开放空间是城市公共空间的一种，大量单体建筑中的开放空间是形成多层次公共空间系统的重要组成部分。同时，建筑开放空间对缓解我国城市建设中公用设施缺乏的形势具有积极深远的意义。本款规定目的是对建筑开放空间的一种鼓励政策，具体奖励办法可参考国外相关政策，并根据当地城市建设和管理的实际情况，依据我国相关法规制定。本款所指的开放空间应与城市街道或相邻的公共空间有直接联系。在台湾建筑法规中对开放空间有较详细的规定，兹摘录如下，以资参考。
空地：任一方向的净宽应在4m以上；
人工地盘：下沉式庭院的地面或底层的屋顶与城市道路路面的高差不应大于7m；
骑楼、门廊、柱廊：净高不小于3m，立面开口不小于1/2；
室内空间：类似天井等空地，上方应以可通风的透明屋顶构造，高度应在5m以上；
开放空间的最小面积：应至少有一处完整的开放空间，其有效面积在商业区应在150m2以上，住宅区应在300m2以上；
奖励的指标：因设开放空间而增加的建筑面积、层数、建筑高度，可不按一般规定再须增加该基地的空地面积比例。

5建筑总体布局

5.1 建筑布局

5.1.2 本条主要提示建筑物应满足防火、日照、采光、通风等安全和卫生间距。对防火间距防火规范已有明确规定，必须遵照执行。日照标准对住宅建筑在《城市居住区规划设计规范》GB50180已有明确规定日照时间标准，宿舍、托儿所、幼儿园等主要居室在5.1.3条也有所规定。由于各地所处纬度不同，气候条件也不同，故不可能制定各地都能运用的建筑间距，应由当地城市规划行政主管部门依照日照标准制定相应的建筑间距。
第三款对采光也有建筑间距要求，但由于各地所处光气候区等情况不同，也难以作出间距具体数据，原则是需满足建筑用房天然采光之要求，具体标准在7.1节已有明确规定。无论是相邻地建筑，或同一基地内建筑之间都不应挡住建筑用房的采光。

5.2 通 路

5.2.1 按消防、公共安全等要求对基地内通路的一般规定。
5.2.2 在原《民用建筑设计通则》JGJ37-87（试行本）条文内按需提示路边设停车位及转弯半径等要求。
5.2.3 增加道路距托幼、小学校建筑的距离，不应小于5m，是考虑小孩10步~15步的步距相当大人6步~8步步距，在孩子走离身边时有一定时距，减免意外的发生。
南方一些大城市在大型基地内有设高架通路的，为此提示设置高架通路的一般要求。
5.2.4 地下车库也是大型基地规划停车的一种思路，为此提升地下车库设置应遵循的规范要求。

5.3 竖 向
5.3.1 第2~4条为新增加条文，参见《城市居住规划设计规范》GB50180-93；《建筑设计资料集》第二版1994年。
第5款为新增条文，参见《方便残疾人使用的城市道路和建筑物设计规范》JGJ50-88。

5.5 工程管线布置

由于现代民用建筑的设施愈加复杂，民用建筑与工业建筑的区别亦愈加模糊，此次修编将原"管线"一词改为"工程管线"，明确本标准所规定的管线均为与工程设计有关的工程管线。
5.5.1 工程管线的地下敷设有利于环境的美观及空间的合理利用，并使地面上车辆、行人的活动及工程管线自身得以安全保证。
作为应首先考虑的敷设方式在此次修编中增加并首条列出。
5.5.2 此条亦是新增的原则性条款，以确保工程管线在平面位置和竖向高程系统的一致，避免互不衔接的情况。
5.5.4 综合管沟敷设工程管线的方式，对人们日常出行、生活干扰较少，优点明显。为保证综合管沟内的各工程管线正常运行，应将互有干扰的工程管线分设于综合管沟的不同小室内。
5.5.7 此条款的修编除保留原标准中工程管线之间的水平、垂直净距及埋深要符合有关规范规定的说法外，另根据现行执行的《城市居住区规划设计规范》（GB 50180-93）的有关条款，增加了工程管线与建筑物、构筑物及绿化树种的水平净距的规定。
5.5.9 工程管线检查井井盖的丢失，造成了许多社会问题，故此次修编特别增加此条，要求井盖宜能锁闭，以防井盖的丢失造成行人的伤亡。

6 建筑物

6.1 平面布置

6.1.1~6.1.5 新增条文。根据建筑设计中所应遵循的最基本原则和应有的全面观点，提出平面布置的原则要求。

6.3 地下室和半地下室

6.3.1 本条为新增。由于地下室、半地下室在防火疏散和自然采光通风方面存在先天不足，结合工程实践，从安全、卫生角度对地下空间的使用进行一些限定是十分必要的。
6.3.2 本条文是对原4.6.2条第二款的修订。由于新的《地下工程防水技术规范》已对地下室、半地下室的防水做了明确具体的规定，在此仅对防水设计提出原则要求。此外，防水与防潮较难界定，也为了与《地下工程防水技术规范》相一致，在此仅提防水。
6.3.3 本条为新增。为了强调地下室、半地下室防火设计的特殊性，特增此条。

6.5 厕所、盥洗室和浴室

6.5.1 本条是对建筑物的公用厕所、盥洗室、浴室等卫生用房及住宅卫生间做出的规定。上述用房的地面防水层，因施工质量差而发生漏水的现象十分普遍，这些规定对于保证其使用功能和卫生条件是必要的。跃层住宅中允许将卫生间布置在本套内的卧室、起居室（厅）、厨房的上层。这类用房在设计上要求满足这些规定，以改变设计上对其处理不善或过于简陋的局面，如加强通风换气防止污气逸散、楼地面严密防水、防渗漏等基本要求。卫生设备的配置因各类建筑使用性质不同，本条不做统一规定，应按单项建筑设计规范的规定执行。
6.5.2 本条规定了厕所和浴室隔间的低限尺寸，关于浴厕隔间的平面尺寸，在各地设计实践和标准设计中，一般厕所隔间为0.9mx1.20(1.40)m，淋浴隔间为1.00(1.10)mx1.20m。根据选用和建立通用产品标准的原则，表6.5.2规定了隔间平面尺寸标准，本条同时增加了残疾人专用厕所和浴室隔间平面尺寸标准。

6.6 台阶、坡道和栏杆

6.6.1 "室内台阶步数不宜少于二级",从安全考虑应设二级以上,但目前在住宅或公共建筑大空间中营造相对独立空间升一级或降一级的情况很常见,应采取一些注意安全的措施。台阶高度超过0.70m（约四～五级4×0.15=0.60m）且侧面临空时,人易跌伤,故需采取防护措施。
6.6.3 阳台、外廊等临空处栏杆高度应超过人体重心高度,才能避免人体靠近栏杆时因重心外移而坠落。据有关单位1980年对我国14个省人体测量结果：我国男子平均身高为1656.03㎜,换算成人体直立状态下的重心高度是994㎜,穿鞋子后的重心高度为994+20=1014㎜,因此在国标《固定式工业防护栏杆》中规定 :"防护栏杆的高度不得低于1050㎜",对于高层建筑、超高层建筑因高空俯视会有恐惧感,所以分别加高至1100㎜及1200㎜,少年儿童生性好动,容易翻越栏杆,故他们活动场所一律不应低于是1100㎜。
为保护少年儿童生命安全,他们专用活动场所的栏杆应采用防止攀登的构造,如横向花饰、女儿墙防水材料收头的小沿砖等,做垂直栏杆时,杆件间的净距不应大于0.11m,以防头部及身体穿过而坠落。近几年,在商场等建筑中,有的栏杆垂直杆件间的净距在0.20m左右,时有发生儿童坠落事故,因此少年儿童能去活动的场所, 单做垂直栏杆时,杆件间的净距也不应大于0.11m。

6.7 楼 梯

6.7.2 楼梯梯段宽度在防火规范中是以每股人流为0.55m计，并规定按两股人流最小宽度不应小于1.10m。这对疏散楼梯是适用的，而对平时使用交通的楼梯不完全适用，尤其是人员密集的公共建筑（如商场、剧场、体育馆等）主要楼梯应考虑多股人流通行，使垂直交通不造成拥挤和阻塞现象。此外，人流宽度按0.55m计算是最小值，实际上人体在行进中有一定摆幅和相互间空隙，因此本条规定每股人流为0.55m+（0~0.15）m，0~0.15m即为人流众多场所应取上限值。
6.7.5 由于建筑竖向处理和楼梯做法变化，楼梯平台上部及下部净高不一定与各层净高一致，此时其净高不应小于2 m，使人行进时不碰头。梯段净高一般应满足人在楼梯上伸直手臂向上旋升时手指刚触及上方突出物下缘一点为限，楼梯坡度增大，其净高也相应增高，越缓也就越低，但要保证人在行进时不碰头和产生压抑感，故按常用坡度，定为2.20m梯段净高。
6.7.9 为了保护少年儿童生命安全，幼儿园等少年儿童专用运动场所的楼梯，其梯井净宽大于0.20m（少儿胸背厚度），必须采取防止少年儿童攀滑措施，防止其跌落楼梯井底。楼梯栏杆应采取不易攀登的构造，一般做垂直杆件，其净距不应大于0.11m（少儿头宽度），防止穿越坠落。此规定对"公共建筑的疏散楼梯两段之间的水平净距，不宜小于15cm"防火要求不受影响。
6.7.10 楼梯踏步高宽比是根据楼梯坡度要求和不同类型人体自然跨步（步距）要求确定的，符合安全和方便舒适的要求。坡度一般控制在本30o左右，对仅供少数人使用服务楼梯则放宽要求，但不宜超过45o。步距是按2r+g=水平跨步距离公式，式中r为踏步高度，g为踏步宽度，成人和儿童、男性和女性、青壮年和老年人均有所不同，一般在560~630mm范围内，少年儿童在560mm左右，成人平均在600mm左右。按本条规定的踏步高宽比能反映楼梯坡度和步距，见表3。

表3 楼梯坡度及步距(m)
楼梯类别 最小宽度 最大高度 坡 度 步 距
住宅共用楼梯 0.26 0.175 33.94o 0.61
幼儿园、小学等 0.26 0.15 29.98o 0.56
电影院、商场等 0.28 0.16 29.74o 0.60
办公楼、宿舍等 0.26 0.17 33.18o 0.60
专用疏散楼梯等 0.25 0.18 35.75o 0.61
服务楼梯、住宅套内楼梯 0.22 0.20 42.27o 0.62

6.8 电梯、自动扶梯和自动人行道

6.8.1 第3款规定是考虑平时使用一台电梯，另一台备用便于检修保养，使用高峰时两台同时使用，以节省能源。
第4、5款是参照ISO国际标准及国家标准《电梯主要参数及轿厢、井道、机房的型式与尺寸》（GB/T7025.1~7025.3-1997）的规定而制订的。
6.8.2 第4、5款是根据《自动扶梯和自动人行道的制造与安装安全规范》GB 16899的规定而制定。因倾斜角度过大的自动扶梯，会造成人的心理紧张，对安全不利，倾斜角度过大的自动人行道，人站立其中会失去平衡，发生安全事故。第6款目前在公共建筑中存在单设上行自动扶梯和自动人行道的情况，必须考虑上下行设施就近配套，方能方便使用。

6.10 门 窗

6.10.3 第3款双面弹簧门来回开启，如无可透视的玻璃面，容易碰撞人。
第4款防火规范规定疏散用的门不应采用侧拉门，严禁采用转门，因此应另设普通平开门作安全疏散出口。电动门和大型门由于机械传动装置失灵时也影响到日常使用和疏散安全，因此也应另设普通门。
第6款设计中尽量减少人体冲击在玻璃上可能造成的伤害，允许使用受冲击后破碎，但不严重伤人的玻璃，如夹层玻璃和钢化玻璃。

6.14管道井、烟道、通风道和垃圾管道

6.14.1 为保证安全、防火以及管道井、烟道、通风道和垃圾管道的材料、构造不同，在卫生方面又互有影响，故规定应分别独立设置，不得共用同一管道系统。
6.14.2 本条仅对住宅烟道和民用建筑中一般自然通风道提出要求，其断面形状、尺寸因建筑物使用性质、层数不同而有所变化，为满足使用要求，本条规定烟道、通风道的断面形状、尺寸和内壁应排烟（气）通畅，防止产生滞阻、串烟、漏气和倒灌现象。
6.14.3 建筑物的同一层或上下层各用户如共同使用同一烟道和通风道孔道，必将造成相互串烟、串气，相互污染，致使人身安全，因此规定了同一层和上下层不得使用同一孔道。
烟道和通风道伸出屋面高度由多种因素决定，伸出高度过低，容易产生排出气体因受风压而向室内倒灌，为此必须规定最低高度。经调查伸出高度不低于0.60m利于排烟、通风，故本条不做改动，当然还应根据建筑设计及烟道和通风道所在位置确定具体伸出高度。
6.14.4 垃圾管道靠外墙设置利于垃圾清运。伸出屋面高度不低于0.60m，以排除垃圾臭味，否则室内垃圾管道的臭气在风压作用下，会从室内垃圾斗倒灌，污染空气，尤其是顶部往往气味难闻，影响环境卫生。为保障卫生条件，本条规定了垃圾管道伸出屋面的最小高度。
6.14.5 垃圾出口处如管理不善，往往污染环境或有碍观瞻，因此应有较好的卫生隔离，如采用封闭的垃圾室或小间等，并尽可能不与居室紧邻。因每个城市环境卫生管理方式不同，设计应采取适应当地规定的存纳和出运垃圾方式。高层建筑尤其应设垃圾贮存室，有垃圾车直接入室装满垃圾后运走，既节省劳动力又防止污染环境。
6.14.6 垃圾斗和出垃圾门的设计必须严格选用耐腐蚀的材料制作，关闭严密，避免上层垃圾下落时尘土从门（斗）缝溢出及散发臭味。同时，考虑垃圾管道的寿命及卫生安全，必须采用耐腐蚀、防潮和不燃烧体材料，垃圾前室的门也应采用丙级防火门。

